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EL Cerebro y los Ordenadores Modernos

EL CEREBRO

1.a) Cerebro y psicologia cognitiva

El libro de psicologia cognitiva sobre los aspectos cognitivos
del cerebro y los ordenadores modernos es el primero de los
cuatro en que se ha dividido la Teoria Cognitiva Global para su
publicacion en linea en Internet.

La comparacion de las
caracteristicas de psicologia El cerebro cuadrado - Niza
cognitiva entre cerebro vy
los ordenadores modernos
es muy util a efectos
exXpositivos de los
conceptos basicos de
memoria, inteligencia vy
requisitos de
funcionamiento del sistema.

Al mismo tiempo, el
paralelismo entre el
funcionamiento del cerebro
y los ordenadores es obvio
y extenso, y todo el mundo
esta de acuerdo en que el
paso tan rapido de Windows 3.1 a Windows 8 no se puede
producir por mutaciones aleatorias o seudo aleatorias. [Quizas
con un tiempo relativo y una eternidad por delante...!

Un breve resumen del contenido de estos libros sobre el
funcionamiento del cerebro se halla en el préximo apartado.

El germen de las ideas originales de la Teoria Cognitiva Global

José Tiberius 15
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estaba inicialmente incluido en el libro de 1a Teoria General de la
Evolucion Condicionada de la 1 1da.

La edicion en papel de la Teoria Cognitiva Global incluye los
cuatro libros siguientes:

O

E/ Cerebro y los Ordenadores.

Inteligencia, Intuicion y Creatividad.

O

O

Memoria, Lenguage y otras Capacidades Intelectuales.
Voluntad e Inteligencia Artificial.

O

Un enlace relacionado indirectamente con la psicologia
cognitiva y el cerebro es el del libro en linea sobre el Mézodo
Cientifico Global, entendido éste como la aplicacion de la 16gica
a la generacion del conocimiento comun con un alto grado de

fiabilidad.

También se cita en los enlaces relacionados con la propia
Teoria Cognitiva Global, el de la citada Teoria General de la
Evolucion Condicionada de la Vida. 1.as dos teorias abordan el
tema central de la psicologia cognitiva: la inteligencia, los
procesos cognitivos del cerebro y su origen y evolucion desde
distintas perspectivas.

En otras palabras, cuando pensé que determinadas reglas de
genética evolutiva aplicadas a la psicologia cognitiva y las
funciones del cerebro podian explicar la evolucion de la
inteligencia, me di cuenta que la verificacion experimental del
correspondiente modelo podia refutar la teoria de la evolucion
de Darwin y favorecer la teorfa de Lamarck.

Dicha refutacién se habia convertido en un objetivo personal
a largo plazo desde que era consciente de que no es que me la
hubieran explicado mal, sino que era una teoria muy débil
desde el punto de vista cientifico.

José Tiberius 16
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De acuerdo con la sociologia de la ciencia, la fase o etapa de
aceptacion general de una nueva teoria cientifica esta muy
mediatizada por todo tipo de intereses sociales, desde los
sociologicos como en el caso de la teoria de Darwin hasta los
practicos de orden técnico como en el caso de la Teoria de la
Relatividad del cerebro de Einstein.

Ademas, existe otro libro relacionado con la Teoria Cognitiva
Global, el Estudio EDI, al haberse efectuado la investigacion
estadistica propuesta por la Teoria General de la Evolucion
Condicionada de la Vida para la validacion empirica de sus
propuestas en relacion con las capacidades cognitivas del
cerebro.

En dicho estudio se investiga empiricamente importantes
consideraciones de la Teoria Cognitiva Global relativas a la
evolucion de los procesos cognitivos del cerebro.

Conviene sefalar que el Estudio EDI, de abril de 2002, sobre la
inteligencia elegante demuestra con claridad, siguiendo el
método cientifico, los siguientes aspectos:

e El caracter hereditario de la inteligencia relacional (r*
hasta 0,99), la significatividad del cromosoma de menor
potencial intelectual y funcionalidades importantes de la
diferenciacion sexual en linea con lo apuntado sobre el
cerebro y la psicologia cognitiva por la Teoria General de la
Evolucion Condicionada de la V'ida y la Teoria Cognitiva Global

que se deriva de la misma.

e El desarrollo del potencial intelectual del cerebro se
encuentra limitado por el potencial menor de los dos
potenciales heredados cuando existe la condicion de
verificacion (caso particular de inteligencia condicional). Es
decir, el potencial intelectual del cerebro necesita las dos
fuentes de informacién genética recibida de los

José Tiberius 17
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progenitores para expresarse y, por lo tanto, se encuentra
limitado por ambas.

e Por si fuera poco, con la cautela que merece el tema, se
demuestra cientificamente la existencia de una evolucion
finalista o teleolégica en linea con lo sefalado por la

TGECV - Teoria General de la Evolucion Condicionada de la
Vida.

La deduccién logica es la necesidad de efectuar estudios mas
extensos de estos procesos cognitivos del cerebro aplicando la
misma metodologia, dado que los resultados actuales sugieren
un cambio tan radical de las posturas mantenidas en el
presente por la mayor parte de la comunidad cientifica y de la
sociedad que bien podria considerarse un cambio de
paradigma.

Un ejemplo de profundizacién del estudio de los procesos
cognitivos del cerebro con cocientes de inteligencia, que fue
anadido con posterioridad (septiembre 2002), se encuentra el
apartado relativo al Modelo Globus con eleccion de pareja. En dicho
apartado del Estudio EDI se confirma una hipotesis sobre un
requisito concreto relativo al /wite aceptable de la diferencia en
inteligencia a la hora de formar pareja, reforzando simultaneamente
la coherencia general del modelo de evolucion de la
inteligencia De hecho, el requisito se refiere a la eleccion
inconsciente de una inteligencia desconocida para la psicologia
actual.

Dado que un cambio de paradigma no se produce con
facilidad, como bien sefala la sociologia de la ciencia, en junio
de 2011 se ha incluido en el libro de Teoria General de la
Evolucion Condicionada de la 1ida la propuesta del experimento
de Darwinotro para confirmar los resultados obtenidos
consistentes con las nuevas teorfas cientificas sobre la

José Tiberius 18
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psicologia cognitiva y el funcionamiento del cerebro.

La metodologia del nuevo experimento es mucho mas simple
que la utilizada en la investigacion del Estudio EDI, tanto en su
realizacién como en su comprension.

José Tiberius 19
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1.b) Teoria Cognitiva Global.

La Teoria Cognitiva Global trata sobre las consecuencias de la
Teoria General de la Evolucion Condicionada de la 1 ida, de 1990,
sobre la filosofia de la meta cognicion. Analiza los sistemas de
informacion, los procesos cognitivos del cerebro y la
psicologia del conocimiento en relaciéon con los ordenadores,
la neurociencia y la fisiologia del cerebro en la cultura
moderna.

Con independencia de otros posibles puntos de vista, para la
Teoria Cognitiva Global no existe diferencia entre los términos
cerebro y mente, 1o cual no significa que se niegue la libertad
intrinseca a la Vida.

Los libros virtuales en linea sobre la Teoria Cognitiva Global son:

= E]l Cerebro y los Ordenadores.

En el titulo I, ademas de una breve introduccion, se
expone el cerebro como oOrgano especializado en el
tratamiento de la informacién y un diagrama funcional del
mismo.

Por su parte, en el titulo II se examinan las caracteristicas
comunes de la inteligencia y la memoria. Se remarca la
identidad conceptual basica de ambas funciones al no
poder existir ninguna de ellas por separado.

Otros aspectos comunes comentados son la necesidad de
un soporte fisiolégico en ambos, al menos, para alcanzar
un alto potencial; la complementariedad de ambas
funciones y la optimizacion constante a la que esta
sometido el sistema del intelecto humano dada su

José Tiberius 21
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complejidad y flexibilidad.

En el titulo III de este libro online de la #eoria cognoscitiva se
mencionan una serie de implicaciones de psicologia
evolutiva y de indole practico sobre determinados temas de
las personas, la educacion y sobre la evolucion de la vida.

= Inteligencia, Intuicion y Creatividad.

El segundo libro en linea de la teoria cognoscitiva se
dedica a las diferentes acepciones de la palabra inteligencia
y a la inteligencia elegante como sujeto activo de la gestion del
conocimiento:

o Se intentan tipificar las distintas formas de su
funcionamiento interno; desde los preconceptos y las
respuestas automaticas a las respuestas generadas por el
sistema del lenguaje. El criterio de ordenacién elegido
ha sido el grado de fiabilidad asociado a la respuesta de
la inteligencia ante un problema o requerimiento a su
sistema.

o Mencién especial se realiza a la creatividad como
conjunto de funciones complejas del cerebro o
secuencia de funciones simples de la inteligencia mas
otras funciones especificas de una materia determinada.

o El siguiente paso es el de especular sobre la estructura
fisiologica del cerebro mas apta para ejecutar las
funciones requeridas, sobre su caracter genético y, en
consecuencia, sobre la forma en que se transmite a las
generaciones siguientes.

o I.a coherencia de las propuestas necesita de un

clemento adicional, la forma en que crece y se
desarrolla la inteligencia. Parece un poco complicado
que se desarrolle y mejore su eficacia por mutaciones

José Tiberius 22
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aleatorias.

Después de los anteriores apartados nos encontraremos en
disposicion de comprender mejor las matizaciones
realizadas sobre los distintos conceptos de la palabra
inteligencia, en particular sobre los términos empleados de
inteligencia relacional e inteligencia condicional.

Resonancia magnética del cerebro humano
(MGH | UCLA | Human Connectome Project_science
| SINC)

= Memoria, @ Lenguaje y  otras Capacidades
Intelectuales.

El tercer libro en linea de la Teoria Cognitiva Global se dedica
a los diferentes tipos de memoria, analisis funcional y su
base genética; dando lugar a explicaciones sobre la
potencia del lenguaje y otras capacidades intelectuales y al
conocimiento de algunas pistas de cémo mejorar la
memoria y sus limites.

José Tiberius 23
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La memoria es la segunda gran funcién del cerebro e
indudablemente ha de estar correlacionada con el desarrollo
del cerebro. La teoria cognitiva de esta capacidad intelectual
no ha sido tan desarrollada como el de la inteligencia hasta
el momento, quizas se deba a la complejidad y tipos de
memoria existentes. Un ejemplo de dicha complejidad y
variabilidad puede ser el lenguaje, ya que en el mismo
interaccionan diferentes tipos de inteligencia, de memoria
que se sustentan tanto en diferencias fisioldgicas como
funcionales del cerebro.

El analisis realizado sobre la memoria se presenta en los
siguientes puntos principales:

o Reflexiones sobre como mejorar la memoria.

o Analisis funcional de la wemoria humana en los procesos
cognitivos conscientes. Memorias especiales como la
lingiiistica.

o Tipos de memoria por su perspectiva temporal: corto,

medio y largo plazo y tipos de memoria por su
persistencia temporal y por su fiabilidad

o Gestion de la informacién por parte la inteligencia
como gestor del conocimiento o memoria propiamente
dicha. Mecanismos inconscientes de compresion,
degradacion y reconstruccion de la informacion y
mecanismos de optimizacion consciente.

o La interaccion entre la capacidad cognitiva de
almacenar la informacién y la capacidad cognitiva de
gestion de dicho almacén producira unos efectos de
complementariedad entre ambas capacidades
intelectuales relativas a la memoria total.

José Tiberius 24
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En consecuencia, la investigacion empirica por la teoria
cognitiva y la neurociencia de la eficacia global en el
manejo de la informacién y la posible naturaleza genética
de la memoria y el lenguaje sera bastante mas complicada
que el de la inteligencia; incluso st dispusiéramos de
métodos de evaluacion precisos de la potencia de la
memoria o el lenguaje.

= Voluntad e Inteligencia Artificial.

El cuarto libro en linea de la Teoria Cognitiva Global se
dedica a la voluntad, el proceso de toma de decisiones y la
inteligencia artificial.

En el esquema funcional del cerebro el proceso de toma de
decisiones de la voluntad no aparece debido a que se ha
estudiado con un enfoque diferente. Llegados a este punto,
he considerado interesante el efectuar una aproximacion
mucho mas filoséfica a la voluntad que la realizada con los
Otros procesos cognitivos del cerebro.

Los aspectos de la teoria cognitiva mas relevantes tratados
en este libro sobre la voluntad son:

o El origen de las ideas y pensamientos.

o En los procesos de toma de decisiones interviene el
cerebro, pero seguramente también intervienen todas las
células de nuestro cuerpo, como si se tratase de la
expresion de la autonomia de la voluntad mediante un
sistema de decisiones como un verdadero sistema
politico.

o Esta vision del modelo de toma de decisiones, junto a
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la  sensibilidad del mismo, ofrece explicaciones
razonables a los cambios obsetrvados en las decisiones
personales sin causa aparente, y en clerta medida, a los
problemas derivados como la esquizofrenia.

o La perspectiva filoséfica me ha permitido llegar a
divertidos y curiosos planteamientos sobre la propia
existencia, en el sentido de existitr como unico
individuo, como sistema de impulso vital de individuos
mas elementales, como 1mpulso vital de wuna
colectividad mas global o como dichas existencias de
forma alternativa a lo largo del tiempo. Todo ello, en
funcion de la expresion de la voluntad o la existencia de
un sentimiento.

o Aprovechando la discusion sobre el swjeto activo de la
voluntad en el proceso de toma de decisiones, se
propone una definicion de inteligencia artificial;
recogiendo un poco de todas las ideas comentadas
sobre las funciones cerebrales, por decirlo de alguna
forma, naturales.

En la pagina sobre Darwyinotro y la evolucion de la inteligencia del
libro de la Teoria General de la Evolucion Condicionada de la 1 ida
(IGECV/) se explican las bases de genética evolutiva de la
Teoria Cognitiva Global y de la investigacion empirica llevada a
cabo en el Estudio EDI - Evolucion y Diserio de la Inteligencia.

En la misma pagina, se propone el experimento de
Darwinotro para confirmar los resultados obtenidos sobre las
nuevas teorias cientificas por el Estudio EDI.
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1.c) El cerebro humano

A pesar de los numerosos estudios sobre el funcionamiento
del cerebro, debemos reconocer que siguen siendo un enigma
muchas de las cuestiones que se plantean en esta materia. Su
complejidad no necesita ser argumentada, desde aqui intentaré
exponer algunas ideas sobre la logica de la actividad cerebral y
la estructura fisiolégica idénea para su optimizacidn, pero
advirtiendo de la presencia de un gran componente intuitivo
en nuestros razonamientos.

Las relaciones entre el cerebro humano y los modernos
ordenadores constituyen un tema apasionante, dadas las
similitudes que se pueden observar entre los dos mecanismos
a la hora de resolver los mismos problemas. Estos son,
principalmente, el almacenamiento y manejo de ingentes
cantidades de informacion.

Por ello, se dedica especial atencion a las similitudes entre las
funciones cerebrales y los ordenadores, por la ventaja que
supone poder analizar o explicar gran parte de la problematica
esencial del cerebro con un modelo mucho mas simple y
conocido por todos nosotros.

El desarrollo tecnologico que esta alcanzando el ser humano le
ha permitido el disefio de maquinas capaces de emular ciertas
funciones cerebrales, llegando a superar al cerebro en casos
particulares, como en calculo y en memoria matematica.

Tanto por el caracter intuitivo mencionado como por la
amplitud del tema, no se pretende realizar un analisis
sistematico del mismo, sino comentar de forma muy
simplificada, algunas de las ideas y reflexiones que mas pueden
llamar la atencion por suponer, en alguna medida,
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aportaciones nuevas o recogidas de la cultura actual sobre esta
materia y, de forma especial, de la TGECV - Teoria General de
la Evolucion Condicionada de la 1 ida.

En sentido contrario, la rapida evolucion de estas funciones
cerebrales que entiendo existe, ha sido uno de los mayores
motivos de las reflexiones que me han llevado al desarrollo y
formulacion de la citada teoria.

De hecho, inicialmente el contenido de este libro se
encontraba incluido en el apéndice del libro de la TGECV. La
realizacion del estudio estadistico sobre la heredabilidad de la
inteligencia recogido en el anexo ha provocado que
definitivamente se separen ambos libros por centrarse ambos
en materias muy diferentes aunque, al mismo tiempo, se
encuentren totalmente conectadas.

El ttempo dira st las nuevas ideas estin o no en la buena
direccién y las modificaciones o precisiones que, en su caso,
sean necesarias. Espero que el tiempo sea breve a la luz de los
sorprendentes resultados del estudio estadistico sefialado ya
que parecen confirmar el caracter hereditario de la znteligencia
relacional, la significatividad del gen de menor potencial
intelectual en el estudio del tipico coeficiente de inteligencia
(un caso particular de la znteligencia condicional), funcionalidades
importantes de la diferenciacion sexual y la propia existencia
de una evolucién finalista.
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1.d) Diagrama de las funciones cognitivas
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(Subsistema de la informacién genética?

superiores podemos ser considerados como

macro-sociedades simbidticas de unidades mas elementales con vida
propia, las células. Un aspecto esencial es
organizacion, que faculta al conjunto de un enorme potencial
intelectual y de una voluntad propia e independiente de dichas
unidades elementales.

su elevada

A continuacion se muestra un esquema funcional que
representa graficamente los principales conceptos comentados
en los proximos apartados y sus relaciones.
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Las corrientes de modularidad y conexionismo en el cerebro
suponen dos aproximaciones filoséficas que bien podrian ser
complementarias.

Igualmente, las teorias actuales sobre las estructuras mentales
(constructivismo -Jean Piaget e innatismo -Noam Chomsky) me
parecen dos formas de ver una realidad compleja y que no
tendrian por qué estar tan enfrentadas; sin querer entrar a
discutir ademas algunas simplificaciones y afirmaciones un
tanto gratuitas del zunatismo.

El 6rgano encargado de llevar a cabo las funciones cognitivas
superiores es el cerebro. No obstante, seguramente no las
realiza de forma exclusiva, por ejemplo, es factible que el
sistema de formacién de decisiones del cerebro contenga
elementos democraticos con relacion a las células individuales
y su tarea sea, en determinados casos, la de un mero
coordinadot.
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2. CARACTERISTICAS COMUNES DE LA
INTELIGENCIAY LA MEMORIA

2.a) Concepto de estas funciones cerebrales

Si entendemos la inteligencia, en sentido amplio, como la
capacidad de relacionar conceptos o 1deas, piénsese que una
conclusién sobre la base de ciertas premisas no es mas que
una relacion; nos daremos cuenta que necesitamos conceptos
o ideas para la operatividad o existencia de la inteligencia y
estos ultimos han de ser proporcionados por la memoria.

Del mismo modo, Ia
memoria sin un gestor
de la misma, dejaria de
ser memoria en sentido
estricto, no  podria
tener la consideracion
de ser informacion. En
otras palabras, en el

concepto de
inteligencia se
encuentra

implicitamente incluida
la memoria y viceversa.
El disco duro de los
ordenadores, sin un
sistema capaz de leetlo
no seria mas que un

Black Strokes - Kandinsky

(Imagen de dominio publico)

trozo de chatarra sin ninguna utilidad.

No obstante, se pueden diferenciar los conceptos de forma un
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tanto artificial, enfatizando esa capacidad de relacionar o el
archivo de la informacidn, para la inteligencia y la memoria
respectivamente. Digo artificialmente, porque nunca se
podran separar totalmente y hemos de procurar recordar este
hecho para no perder la perspectiva en algunas
argumentaciones.
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2.b) Como funciona el cerebro.

Aunque esté relacionada, vamos a dejar a un lado la
problematica derivada de estudiar las posiciones o teorias
sobre la existencia del alma-cuerpo (monismo y dualismo) y,
aunque en menor grado, los conceptos mente-cerebro
(conductismo  logico -Wittgenstein, zdentidad y funcionalismo) por
encontrarse en el ambito de la teologia y la filosofia mas que
en el de la ciencia.

Tanto la inteligencia como la memoria necesitan de un soporte
fisiologico. Los comentarios anteriores no se deben entender
como que el soporte es el mismo para ambos; sin duda, existe
la especializacion celular y no solo en cuanto a inteligencia o
memortia sino en cuanto a tipos o facetas de ambos.

Por ejemplo, habra células especializadas en buscar la
informacién de acuerdo con unos criterios, en analizar las
relaciones en funcién de la informaciéon que otras le han
facilitado, etc. Respecto a la memoria es todavia mas evidente
la especializacion, la memoria visual puede estar ubicada en
diferente lugar del cerebro que la memoria auditiva o que la
memoria linguistica.

Como todos sabemos, la dotaciéon fisiolégica de una u otra
capacidad puede variar entre los individuos y entre sus
diferentes funciones y facetas. Pero, al mismo tiempo, no
tendrfa mucho sentido que determinadas funciones o
mecanismos comunes a cualquier tipo de memoria o de
inteligencia, no se presenten en todos los tipos si se presenta
en uno de ellos. En otras palabras la informacién genética de
determinadas funciones comunes de la inteligencia y de la
memoria es la misma.
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También los ordenadores tienen elementos semejantes con sus
correspondientes especialidades. Tenemos el chip central, un
posible procesador matematico, tarjeta grafica, etc. Por el lado
de la memoria nos podemos encontrar con la memoria RAM,
extendida, expandida, disco duro, etc.

En relacion con el tema de las funciones comunes, el ejemplo
de los ordenadores muestra con claridad lo que quiero decir.
En efecto, el procesador central se puede utilizar para
diferentes funciones, como el calculo matematico o la
presentacion de graficas en la pantalla por citar tinicamente
dos. Lo cual no quiere decir que no puedan existir elementos
especificos que mejoren el funcionamiento general, como un
procesador matematico.

Tampoco hay que olvidar que una neurona, aunque esté
asignada a una funcién particular o se encuentre especializada,
normalmente podra realizar otro tipo de funciones. En
particular, se puede citar que el solo hecho de cerrar los ojos
nos permite aumentar de forma inmediata nuestra capacidad
auditiva e incluso de proceso légico.
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2.c) Doble complementariedad de las funciones
cognitivas

Un aspecto muy importante relacionado con estas capacidades
es su complementariedad. En la exposiciéon del objetivo de
coherencia de la evoluciéon en el libro de la TGECV - Teoria
General de la Evolucion Condicionada de la 1ida, se cita un ejemplo
de la complementariedad normal de dos variables.

Sin embargo, ahora nos encontramos con un efecto de
complementariedad especial y afadido al normal. Cuanto
mayor sea nuestra capacidad de relacion, mayor sera la eficacia
de la informacién aportada por la memoria; pero, al mismo
tiempo, mayor sera la informacién aportada por tener un
mejor gestor de la memoria. Es decir, la inteligencia opera dos
veces, la primera como gestor de la memoria y, la segunda,
como analista de la informacion.

En consecuencia, podria no ser muy exagerado el pensar que
la medida de la potencia intelectual, hablando en sentido
amplio, fuese igual al producto de las capacidades de la
inteligencia y la memoria consideradas aisladamente. Es decir,
estandarizando las escalas individuales de 0 a 10, el potencial
total se encontraria en la escala de 0 a 100 y, como en todos
los caracteres complementarios, el equilibrio resultaria mas
potente; valores medios de ambos nos darfan un potencial de
25, mientras que valores relativamente extremos como 2 y 8,
nos darian 16.

Con frecuencia, la potencia de los ordenadores se mide tanto
por la potencia de su procesador central como por la
velocidad de acceso a los datos y de comunicacion entre sus
diferentes partes, que afecta a la potencia del gestor de la

José Tiberius 35


http://www.molwick.com/es/evolucion/
http://www.molwick.com/es/evolucion/

EL Cerebro y los Ordenadores Modernos

informacién en su fase de localizaciéon o grabacion.

José Tiberius
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2.d) Optimizacion en la evolucion del cerebro
humano

Logicamente y en contra de una idea muy extendida, el disefio
del funcionamiento cerebral debe tender a su optimizacién en
funcién de los recursos disponibles. Es mas, yo dirfa que la
optimizaciéon es un principio epistemolégico de todo sistema
de impulso vital.

No se trata aqui de justificar la teoria evolucionista o la Teoria
Creacionista (evolucionismo versus esencialismo), corrientes
filos6ficas mas particulares como la sicologia animal (instinto
como pseudo-concepto), el conductismo y la etologia o, desde otro
punto de vista, el etnocentrismo, el relativismo cultural o el
universalismo.

Partes del cerebro
(Imagen de dominio publico)

PARIETAL LOBE

FRONTAL LOBE
™. pons  TEMPORAL LOBE
OCCIPITAL LOBE / = MEDULLA OBLONGATA

CEREBELLUM . SPINAL CORD

Al contrario, yo dirfa que el analisis que se presenta intenta
explicar la posible conexién o identidad conceptual entre la
realidad actual de la complejidad de las funciones cognitivas
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del cerebro humano y la esencia originaria de dichas
funciones, cualidades o capacidades vitales mediante el estudio
de su evolucion objetiva y sus requisitos logicos.

De hecho, st tuviera que calificar filoséficamente mis ideas en
esta materia, me parece que se encuadrarian en el vitalismo, al
menos, en su sentido literal. Es decir, me parece que la esencia
de la vida implica libertad, inteligencia y memoria y que, desde
luego, existe una evolucién légica (no aleatoria) e interna a lo
largo del tiempo y desde el inicio de lo que llamamos tiempo.

Tanto en la inteligencia como en la memoria podemos
detectar las siguientes caracteristicas relacionadas con su
optimizacion.
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2.d.1. Caracter multifuncional y polifacético

Aunque ambos caracteres pueden utilizarse como sinénimos,
en nuestro caso, vamos a asignarles dos conceptos o matices
diferentes. El caracter multifuncional se referira a las diversas
operaciones de analisis y relacion de la informacion de los
procesos de la inteligencia. Por ejemplo, las operaciones
pueden tener por objetivo el llegar a una conclusiéon sobre una
actuacion concreta del individuo o el resultado de una
operacion matematica, que serfa el caso mas conocido
normalmente por inteligencia; pero también puede operar
analizando y clasificando la informacion para guardarla en los
diferentes niveles de la memoria.

También consideraremos parte de esta naturaleza
multifuncional de la inteligencia, la diferente forma que tiene
de operar, en el sentido de ofrecer respuestas mas o menos
seguras en funcién del modo operativo en que se encuentre.
Explicaciéon mas detallada se vera en el proximo apartado,
relativo a la inteligencia.

Por su parte, la memoria también tiene su caracter
multifuncional. Se pueden sefalar los diferentes tipos de
memoria en cuanto al horizonte temporal con que trabaja:
instantanea, a corto, medio y largo plazo. Igualmente se vera
esta naturaleza de la memoria con mas detalle en su apartado
especial.

En cuanto a su caracter polifacético, entenderemos éste como
la diferente materia a la que se pueden aplicar tanto la
memoria como la inteligencia. Por ejemplo, en cuanto a la
inteligencia podemos citar, entre otras, las relaciones
espaciales, de colores, auditivas, de abstraccion logica, de
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caracterizacion multiple, etc.

Y en cuanto a la memoria, informacion relativa a: imagenes,
conceptos abstractos, lingtiistica, colores, etc.

Estas caracteristicas son mas faciles de explicar con el ejemplo
de los ordenadores. Como hemos visto anteriormente, el
procesador central se utiliza tanto para el tratamiento de la
informacién como para su localizacion y, al mismo tiempo, se
utiliza para ejecutar programas de diversa indole. Por su parte,
existen diversos tipos de soporte de la informacion y se graban
diversas materias.

Para la inteligencia, este caracter multifuncional y polifacético
nos permite profundizar un poco mas en su contenido o
definicién. He indicado que entiendo la inteligencia como
capacidad de relacion. Por lo tanto, la inteligencia estara
tormada por el conjunto de funciones relacionales abstractas elementales
que permiten efectuar todas las operaciones de relaciéon mas o
menos complejas.
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2.d.2. Eficiencia del cerebro y los ordenadores

Esta caracteristica es facilmente observable tanto en la
inteligencia como en la memoria. La primera se apoya en la
segunda para no repetir innecesariamente multitud de
operaciones, llegando incluso a la formacién de lo que
podemos denominar subprogramas de actuacion antomditica, como
las respuestas predefinidas a diferentes situaciones cuando se
esta conduciendo.

Podriamos pensar que cast la mitad de la memoria se dedica a
guardar informacién de relaciones de apoyo directo a la
inteligencia, con independencia de que la propia informacion
de las percepciones se encuentre almacenada de acuerdo con
un sistema multiple de referencias.

Asimismo, la memoria o mejor dicho el gestor de la memoria,
intentara guardar solo la informacion que considere relevante,
que no exista ya o guardarla junto a una informacién similar
de forma que unicamente afiada un nuevo matiz a la existente.
Mas adelante volveremos sobre este tema al hablar de los tipos
de memotia.
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2.d.3. Procesos cognitivos

Es posible que el pensamiento consciente no sea unico, es
decir, que no todo él esta siguiendo la misma linea argumental,
puede haber dos o mas simultaneamente; es mas, yo diria que
casi siempre hay dos por lo menos. Seria como la existencia de
un pensamiento no totalmente inconsciente aunque si en
segundo plano.

Este hecho no se debe confundir con las situaciones en que
estamos pensando dos cosas a la vez, en este caso, las dos
cosas se encontrarian en el primer plano del pensamiento.

Por un lado, se estarfan aprovechando las capacidades
cognitivas, incluyendo los recursos ociosos, del sistema y, por
otro lado, siempre tendremos una idea en la cabeza cuando
decidimos dejar de pensar en algo o hemos conseguido
nuestro objetivo con un razonamiento.

Cuando se queda la mente en blanco, se puede deber a que se
acaban los dos pensamientos simultineos a la vez, aunque
normalmente yo creo que es por haber intentado volver hacia

atras en la secuencia del pensamiento y no siempre es facil o
factible.

Que los ordenadores ya hacen algo parecido y que cada vez se
van complicando mas en este aspecto no necesita mayor
explicacion.

José Tiberius 43



José Tiberius

EL Cerebro y los Ordenadores Modernos

44



EL Cerebro y los Ordenadores Modernos

2.d.4. Mantenimiento de la capacidad intelectual

Dada la complejidad del sistema intelectual de nuestro cerebro
y la necesidad de mantener una operatividad 6ptima con
relacion a los horizontes temporales de la informacion, el
sistema necesita reestructurarse a diario. Esta funcién de
limpieza se realiza principalmente durante el tiempo que
estamos dormidos.

Los Angeles - Skyline

(Imagen de dominio publico)

Quizas la razén fundamental por la que necesitamos estar
dormidos sea que la memoria de trabajo y la capacidad
relacional estan liberadas de multitud de tareas y que, para un
aprovechamiento de la experiencia diaria y su analisis de cara a
su posible memorizacion se necesitan las dos capacidades
citadas con una gran potencia disponible.

Los suenos, en gran medida, representan el trabajo que lleva a
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cabo el gestor de la memoria a la hora de archivar ciertos
datos. Cuando no sabe muy bien que hacer, por carecer de
informacion suficiente, recrea una situacion e intenta forzar a
la inteligencia a decidirse, esta decision afectara a la forma de
memorizar la informacién. De esta forma conseguira limpiar
la memoria a corto plazo y no perder informaciéon considerada
importante o verse obligado a guardar provisionalmente toda
la informacioén relativa al tema concreto.

En temas complejos, donde la inteligencia no acaba de ofrecer
una decision clara, el suefio puede ser recurrente. Seguramente
el tema es importante y de la solucion adoptada dependera la
grabacion en lugares diferentes de la memoria de mucha otra
informacion, o afectara a la configuracion de una de las
dimensiones sobre la que se asientas multitud de referencias.

El grado de dificultad de algunos problemas relacionales
puede ser tan grande que, en determinadas momentos la
solucion mas rapida a un problema es olvidarlo e intentarlo
mas tarde, sobre todo después de dormir. Cualquier
programador experimentado sabe que, ante un problema
elemental que parece irresoluble, siempre hay que comprobar
la opcion de apagar el ordenador e intentarlo de nuevo.

La explicacion se encuentra en que en el primer caso, después
de dormir se ha limpiado la memoria a corto plazo y al analizar el
problema de nuevo se cargara todo lo relacionado y de
acuerdo con las prioridades o importancia de cada elemento,
lo que permitira que el analisis se simplifique notablemente.

En el caso de los ordenadores, después de apagarlo y
encenderlo, todas los programas y variables en memoria han
desaparecido y solo se cargaran los programas y variables
necesarios, asegurandonos el tener memoria libre y sin que
ninguna de las variables pueda tener valores erréneos que se
hubiesen podido generar en las multiples pruebas que efectia
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un programador en el desarrollo de sus programas.

Otro ejemplo, aunque distinto, es el del ojo humano. Este se
adapta mejor a cambios bruscos en la luminosidad abriendo y
cerrando los parpados que de ninguna otra forma; es dectr,
reinicializando el sistema. Esto ultimo es importante para
aquéllos que conducen largos periodos de tiempo durante la
noche. La luz de los coches que circulan en sentido contrario y
los que nos adelantan, provocan cambios bruscos en la
luminosidad que cansan al ojo.

Sin embargo, es muy curioso comprobar que, st ante cada
cambio brusco de luminosidad, se parpadea justo en el
momento del cambio, la fatiga del ojo y la molestia que se
padece se reducen a la tercera parte o menos. Esto quiere
decir que existen mecanismos de ajuste de la luminosidad que
estan optimizados para efectuarse partiendo de la oscuridad y
que no fatigan al ojo, siendo, por tanto, mas eficaces cuando
se dan las circunstancias apropiadas.
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3. PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Las conclusiones mas importantes se encuentran expuestas en
el apartado correspondiente del estudio estadistico, se refieren
fundamentalmente a temas de psicologia evolutiva y son las
siguientes:

O

El caracter hereditario de la inteligencia relacional.

O

La significatividad del gen de menor potencial intelectual y
su coherencia con el concepto de inteligencia condicional.

O

Funcionalidades importantes de la diferenciacion sexual.

O

La propia existencia de una evolucién teleolégica o
finalista.

La vision intuitiva del funcionamiento del cerebro en sus
aspectos cognitivos es dificil de resumir por haber sido
expuesta de forma un tanto esquematica. De hecho, el indice
podria ser un buen resumen de los conceptos tratados.

Sin embargo, quisiera remarcar los siguientes apartados.
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3.a) Psicologia general.

e Esperamos que la descripcion efectuada sobre el
funcionamiento del cerebro, la inteligencia y la memoria les
sirva para comprenderse mejor a si mismos y a las
personas que les rodean.

e El ser algo mas conscientes de nuestros limites nos puede
ayudar a ser mas prudentes en la fijacion de determinados
objetivos y a mantener una psicologia general mas

equilibrada.

e Las diferentes formas en que se desarrolla el proceso de
toma de decisiones individual puede explicar el aparente
cambio de opinién individual que se produce en
determinados casos. En particular cuando se lleva a cabo
de forma centralizada o de forma democratica en cuanto a
nuestras propias células o conjunto de las mismas.

e El conocimiento sobre el proceso de toma de decisiones
deberia implicar, en cierto grado, una auto educacion para
evitar pérdidas de control de la voluntad.

e Un poco de humor nunca viene mal, sobre todo cuando
decimos que parece ser que 7o existimos desde un punto de
vista estrictamente cientifico; que el ser humano, mas que
un ser vivo propiamente dicho, se configura como un
sistema de impulso vital.

e Con relaciéon a la naturaleza dual del ser humano, y otros

seres, se expone el concepto de discontinuidad temporal
de la existencia.
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3.b) Psicologia educativa.

e Se deberia incrementar la tendencia a utilizar la wemoria

normal en la medida de lo posible, por su enorme potencial
en comparacion con la mwemoria matematica.

Actualmente, muchas personas piensan que lo que hay que
hacer es practicar y ejercitar la memoria matematica para
que se desarrolle plenamente.

S1 los nuevos planteamientos son correctos y esta
capacidad intelectual viene configurada principalmente por
condicionantes genéticos, el dirigir los esfuerzos de los
estudiantes hacia la memoria matematica podria ser
realmente contraproducente puesto que genera mucha
tension y evita la deseable utilizacion de la memoria normal
y la comprension de sus limites.

e Un elemento mas a tener en cuenta se debe a los
paralelismos funcionales entre los ordenadores y el cerebro
humano.

El giro anterior hacia la utilizacién de la memoria normal
se puede apoyar en la eficacia de los ordenadores y de las
comunicaciones que nos pueden proporcionar una gran
cantidad de informacién cast en tiempo en real. Ya no
tendremos que memorizar tantos datos al ser facilitados en
mayor cantidad y con mayor rapidez y seguridad por los
ordenadores.

La educacién deberia fomentar la capacidad de las
personas para el manejo y tratamiento de la gran cantidad
de informacion disponible.
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Aceptada la importancia del dormir y los suefios en el
funcionamiento de la memoria, se deberia explicar la i1dea
suficientemente para que los estudiantes no cometan el
grave error de sustituir tiempo de dormir por tiempo para
el estudio.

El mismo razonamiento se puede aplicar a otro tipo de
comportamientos que afectan de forma muy especial y
temporal a la capacidad de memorizar.

e Los estudiantes estaran especialmente interesados en un

mayor conocimiento de los métodos que utiliza el gestor
de la memoria para una mayor educacion de sus habitos de
estudio.
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3.c) Evolucion del cerebro humano.

e Si el paralelismo entre ordenadores y cerebro obedece a
causas profundas, una curiosa consecuencia seria el
enfrentamiento de las tesis actuales de evolucién por
mutaciones aleatorias con la idea de que un ordenador tan
perfecto como el cerebro humano haya podido ser fruto
de algo aleatorio.

e Asimismo, la evolucion de los ordenadotres nos recuerda
una de las propuestas de la Teoria General de la FEvolucion
Condicionada de la  1Vida. El mismo paralelismo nos
conduciria a reconsiderar el diferente papel de los sexos en
el proceso evolutivo, dado que las hembras parece que no
modifican los genes desde su temprana formacién, nos
podriamos encontrar en que ellas se han especializado en
lo que podemos denominar el hardware y los machos, por
el contrario, en el software; ambos, como todos sabemos,
interrelacionados y de una importancia similar.

e [a cantidad de interrogantes que plantea esta vision de las
funciones cognitivas del cerebro: sSon los genes la expresion
mds comprimida de nuestra memoria? ;Existe en el cuerpo humano
algo parecido a un compilador y donde se encontraria? ;Cudndo se
actualiza la informacion genética a transmitir? ;Por qué se limpia la
menoria a corto plazgo en las relaciones sexuales? ;En qué porcentaje
se modifica la informacion genética en cada generacion?

En ese sentido, podria existir un mecanismo especial de
compresion y codificacion de la informacion genética para
su maultiple transmisién, una vez modificada por el
subsistema de la informacion genética de la memoria.
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Finalmente, proponer como definiciéon de inteligencia
artificial el sistema de decisiones de una maquina, creada o
no por el ser humano, que muestre cierta inteligencia, al
menos aparentemente, y que tenga las caracteristicas de un
sistema de impulso vital.

X % Xk

José Tiberius 56


http://www.molwick.com/es/voluntad/150-inteligencia-artificial.html
http://www.molwick.com/es/voluntad/150-inteligencia-artificial.html

José Tiberius

EL Cerebro y los Ordenadores Modernos

¢
Cuando Globus acab6 el libro,
recibi6 del futuro
una resonancia hojolégica transversal
del para-cerebellum de Darwinotro,
enviada por su amiga M* José.

PARA-CEREBELLUM
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